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Curso de Higiene y Seguridad en Instituciones Educativas PR-SE-SI-01

1- Introduccién:

La seguridad y la higiene dentro de las instituciones educativas son pilares fundamentales para
garantizar un entorno saludable, ordenado y libre de riesgos, tanto para estudiantes como para el
personal docente y no docente.

El presente curso tiene como finalidad brindar conocimientos que permitan identificar los riesgos mas
comunes, fomentar conductas seguras y fortalecer la cultura preventiva entre todos los miembros de
la comunidad educativa.

Al finalizar, los participantes estaran en condiciones de, reconocer los riesgos mas frecuentes, aplicar
medidas basicas de seguridad e higiene, promover buenas practicas preventivas y actuar
correctamente ante emergencias, aplicando los procedimientos adecuados de evacuacion y primeros
auxilios basicos.

2- Dirigido a:

La capacitacibn esta dirigida a personas, que necesitan actualizar o adquirir conocimientos y
habilidades en un area especifica, como empleados nuevos o promovidos, profesionales en una
industria, estudiantes de nivel secundario, terciario y universitario o incluso el publico en general
interesado en un tema, con el objetivo de mejorar su desempefo laboral o adaptacién a nuevas
exigencias. El publico objetivo depende del propoésito y el tipo de capacitacion, que podra ser:
técnica, gestion, oficina, seguridad, ambiental, etc.

3- Objetivos:

Promover una cultura de prevencion y cuidado dentro del &mbito educativo, brindando herramientas
basicas de seguridad e higiene para prevenir accidentes y actuar correctamente ante situaciones de
riesgo. Comprendiendo la importancia de la seguridad e higiene en las instituciones educativas,
identificando los principales riesgos presentes en el entorno.

4- Metodologia:

La capacitacién se dicta en modalidad 100% presencial, por medio de proyeccion de imagenes,
videos, y la explicacion del docente refuerzo de conocimiento por medio de pizarra.

Realizacién de préactico por unidad en forma grupal e individual. Al finalizar el curso se realiza un
examen con preguntas a desarrollar y se corrige a terminar la jornada.

5- Material:
Cada alumno podra descargar el manual del curso directamente desde la péagina web.
Al finalizar, se entregara un Certificado de realizacién y aprobacién que incluira:

e Nombre del curso

e Nombre y DNI del participante

e Carga horaria

e Fecha de realizacion

e Responsables de la organizacion

« Nombre del docente

6- Duracion:
Carga Horaria Total: 8 horas.
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Programa

7-1 Modulo 1: Introduccion a la Seguridad e Higiene en instituciones Educativas

La seguridad en el &mbito educativo: responsabilidad institucional y personal. Marco normativo
argentino: Ley 19.587, Decreto 351/79, Resoluciones del Ministerio de Educaciéon. Roles dentro
de la institucion. Cultura preventiva: conciencia, comunicacion y participacion.

7-2 Modulo 2: Riesgos mas frecuentes en el ambito Educativo

Clasificacion de los riesgos: fisicos, quimicos, biol6gicos, ergondmicos y psicosociales. Riesgos
mas comunes en aulas, pasillos, talleres, laboratorios, patios y cocinas. Factores que aumentan
la probabilidad de accidentes. Accidentes tipicos en el &mbito educativo y medidas preventivas
asociadas. Sefializacion y orden en los espacios.

7-3 M6dulo 3: Medidas de prevencion

Principios de prevencion: orden, limpieza y mantenimiento. Controles administrativos vy
conductuales. Elementos de Proteccion Personal aplicables al ambito educativo: uso,
conservacion y limites. Sefalizacibn preventiva y colores de seguridad (IRAM 10005).
Importancia de la capacitacion continta en seguridad.

7-4 Modulo 4: Actuacién ante emergencias y primeros auxilios basicos

Concepto de emergencia y tipos mas frecuentes en escuelas. Organizacion y responsabilidades
durante una evacuacién. Procedimiento ante incendios, cortocircuitos, escapes de gas o
accidentes leves. Primeros auxilios basicos: pasos iniciales ante cortes, caidas o desmayos.
Coordinacién con servicios de emergencia y comunicacion interna.

7-5 M6dulo 5: Emergencias climaticas y sismicas

Emergencias Climaticas y Sismicas. ldentificacion de eventos climéaticos extremos y sismos.
Medidas preventivas y preparacion institucional. Protocolos de actuacion durante tormentas,
vientos fuertes, inundaciones y terremotos. Acciones post-evento: control de dafios,
comunicacion y contencién. Educacion preventiva y conciencia ambiental.
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